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Sodermix, huidverzorging bij jeukende en
littekenvormende huid

Samenstelling

Aqua, propylene glycol dipelargonate, propylene glycol, 
stearic acid, paraffinum liquidum, glyceryl stearate, PEG-75 
stearate, glycol stearate, cetyl palmitate, persea gratissima 
oil (avocado-olie), solanum lycopersicum extract (tomaten-
extract), triethanolamine, magnesium aluminum silicate,  
cellulose gum, petrolatum, methylparaben, sorbic acid,  
xanthan gum, hydroxypropyltrimonium maltodextrin  
crosspolymer.
Sodermix bevat geen corticosteroïden.

Voor meer informatie:
Bipharma B.V. - Weesp / Bipharma N.V. - Antwerpen
e-mail: verkoop@bipharma.com

Bipharma B.V., Postbus 151, 1380 AD Weesp
Bipharma N.V., Brusselstraat 51, 2018 Antwerpen

www.bipharma.com

Gebruiksaanwijzing

De crème 2x per dag in een dunne laag op de aangedane 
huid aanbrengen en zachtjes inwrijven.
Nadat de crème volledig door de huid is opgenomen, 
mag er een gewone verzorgende crème of zelfs make-up 
overheen worden aangebracht.

Waar kunt u SODERMIX kopen?

Sodermix is verkrijgbaar bij de apotheek of via 
www.bipharma.nl.



Littekens 

Als de huid beschadigd raakt door een ongeluk, ziekte of 
een operatie, kan er bij de genezing een litteken ontstaan. 
Hoe dieper de beschadiging, hoe langer het duurt voordat 
de wond genezen is en hoe groter de kans dat er een 
(storend) litteken overblijft. Littekens op de huid rond een 
gewricht kunnen zelfs leiden tot verminderde functie van 
het betreffende lichaamsdeel. Littekenvorming en littekens 
geven vaak aanleiding tot klachten over pijn en jeuk.

Er zijn verschillende soorten van littekens:
•	atroof: een dun laagje littekenweefsel dat meestal in de 

huid verzonken ligt
•	hypertroof: sterk verdikt littekenweefsel, rood van 

uiterlijk 
•	keloïd: sterk verdikt littekenweefsel, donkerder gekleurd 

dan de omliggende huid en groter dan de oorspronkelijke 
verwonding 

Het risico op littekens is afhankelijk van verschillende 
factoren zoals (genetische) aanleg voor een bepaald type 
litteken, de plaats en de oorzaak van de verwonding en of 
er bijv. complicaties, zoals een ontsteking, optreden bij het 
genezingsproces.

Littekenvorming: wat kunt u zelf doen?

-	 Experimenteer niet met behandelingen waarvan de werking 
niet goed wetenschappelijk onderbouwd is. Vraag een 
deskundige u te helpen om een juiste behandelmethode te 
kiezen.

-	 Stel verse littekens niet bloot aan extreme temperaturen 
(zoals zonnebaden, zonnebanken, sauna’s en extreme kou).

-	 Vermijd strakke kledingstukken als deze het litteken kunnen 
irriteren of beschadigen.

-	 Wees voorzichtig met gymnastiekoefeningen, omdat de 
littekenhuid nog steeds gevoelig is en gemakkelijk kan 
beschadigen.

SOD vermindert roodheid en jeuk

Bij een ontstekingsreactie komt een verhoogde hoeveelheid 
vrije radicalen vrij. Superoxide dismutase (SOD) is een enzym 
met antioxidatieve eigenschappen, dat van nature in het 
lichaam aanwezig is: het vermindert de hoeveelheid aan vrije 
radicalen. Ontstekingsreacties worden verminderd; pijn en 
jeuk nemen af.
De dermatologische toepassing van Sodermix bij 
dermafibroses, keloïden en hypertrofe littekens en daarmee 
samenhangende jeuk is geoctrooieerd.

Littekenweefsel wordt zachter en elastischer

SOD heeft een positieve invloed op de collageenstapeling 
bij littekenvorming. Littekens worden vlakker, soepeler 
en minder zichtbaar, zowel bij hypertrofe littekens 
als bij keloïden. Ook beschadigde huid als gevolg van 
radiotherapie heeft baat bij nazorg met SOD.

SODERMIX

Sodermix is een crème met SOD die helpt bij de 
behandeling van littekens als gevolg van operaties, 
brandwonden, radiotherapie en andere verwondingen. 
Sodermix hydrateert de huid en kan worden gebruikt 
bij verse (na wondsluiting) en bij bestaande littekens. 
Sodermix is een prettige en makkelijk smeerbare crème en 
kan zonder pijn thuis worden aangebracht op het litteken. 
Littekens worden vlakker, soepeler en minder zichtbaar. 

Aanbevelingen

Gebruik Sodermix niet op of in open wonden.
Breng Sodermix crème aan op een schone en droge huid.
Sodermix is bestemd voor uitwendig gebruik.


